5. sz. melléklet — COVID-19 eljarasrend 2020. junius 11.

A betegek korhazbol torténd elbocsatasanak, illetve az elkiilonités
feloldasanak kritériumai COVID-19 fertozés kapcsan

1. Korhazban, apolt megerdsitett COVID-19 beteg/fertozott elbocsatasanak kritériumai
1.1. Az elbocsatas klinikai feltétele

A beteg meggyogyult (tiinetmentessé valt), illetve legalabb 3 napja laztalan, 1égiti tlinetei
megsziintek vagy egyértelmiien javuloban vannak, és a radiologiai kép a tiidégyulladés
egyértelmil javulasat mutatja, vagy nem mutat koros eltérést. Amennyiben a hazabocsatas a
tiinetek kezdetétdl szamitott 10 napon beliil torténik, akkor otthonaban a 10. napig elkiilonitése
sziikséges, a hazabocsatasrol a jarasi hivatal népegészségiigyi osztalyat értesiteni kell.

1.2. Az elbocsatas mikrobioldgiai feltétele

Két, 48 ora Kkiillonbséggel vett oro/masopharyngealis torletminta SARS-CoV-2 PCR
vizsgalat negativ eredménye esetében a beteg gydgyultnak mindsithetd (az elsé mintavétel
nem lehet korabban, mint a klinikai tiinetek megjelenését koveté 5. nap), és tovabbi
elkiilonités nélkiil otthonaba, szocialis intézménybe bocsathatd, illetve a COVID-19 fert6zottek
ellatasara kijelolt osztalyrol/részlegrol mas osztalyra athelyezhetd.

A szocialis otthonba vald hazabocsatashoz sziikséges mind a klinikai, mind a mikrobioldgiai
feltétel megléte.

megsziintetési kritériuma

A beteg legalabb 3 napja laztalan, 1éguti tiinetei megsziintek, és a tiinetek kezdete utan legalabb

crcr

igazolasa utani 10. napon lehet feloldani.

A szocidlis otthonban az izoldcid6 megsziintetéséhez a fentieken til 1.2 pontban leirt
feltételeknek is teljesiilnie kell.

3. Egészségiigyi intézményben nem COVID-19 fert6zés miatt ellatott beteg szocialis
intézménybe bocsatasa

A fekvObeteg ellatd intézmények esetében a beteg szocidlis intézménybe torténd
kibocsatasanak feltétele egy oro/nasopharyngealis torletminta SARS-CoV-2 PCR vizsgalat
negativ eredménye, ha a beteget legalabb 48 oran 4at az egészségligyi intézményben
apoltak/kezelték. Ennél rovidebb apolasi id6 esetén intézkedés és/vagy laboratoriumi vizsgalat
nem sziikséges.

Amennyiben két napnil hosszabb dpolas utin a fentiekben foglaltaktol eltérden negativ
eredmény(i PCR vizsgalat nélkiil torténik, akkor a visszavételtol szamitott 14 napig jarvanyiigyi
megfigyelés ald kell helyezni az ellatottat. Gyanus vagy megerdsitett COVID-19 fert6zottel
nem lehet egy helységben elhelyezni.



4. COVID-19 fertézott egészségiigyi dolgozok munkavégzésére vonatkozo Kkorlatozas
feloldasa

Amennyiben az egészségiigyi dolgozo klinikailag gyogyult, vagy COVID-19 fertézése
tiinetmentesen zajlott, akkor a munkavégzéshez (a kozvetlen betegellatasban valo részvételhez)
torténd visszatérés feltétele két, 48 ora kiilonbséggel vett oro/nasopharyngealis torletminta
SARS-CoV-2 PCR vizsgalat negativ eredménye (az elsé mintavétel nem lehet korabban,
mint a klinikai tiinetek megjelenését koveto 5. nap).



